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Power Relax Massage

Diese Nacken- und Rickenmassage zum kennen lernen gibt lhnen die Mdglichkeit
uns kostenguinstig zu testen. Diese Massage ist ganz auf lhre Bedirfnisse
abgestimmt und soll Ihnen schnelle Entspannung und Wohlbehagen bringen.

Power Active Massage

Eine kraftige Nacken-und Rickenmassage mit einem durchblutungsférdernden
Krauterbalsam.

Rickenmassage

Bei dieser wohltuende Ricken- und Nackenmassage werden die Muskeln
gelockert und durchblutet.

HeilRe Rolle plus Rickenmassage

Durch eine feucht-warme Handtuchrolle wird lhre Haut ideal auf die folgende
Massage vorbereitet. Die Muskulatur wird durchblutet und die Haut kann
die pflegenden Ole gut aufnehmen.

Gesichts- und Kopfmassage

Nichts ist entspannender als eine ausgiebige Gesichts- und Kopfmassage.
Beseitigen Sie lhre Sorgen und lhren Stress und genieRen Sie mit allen Sinnen.

FuBzonenmassage

Die FuRzonen werden stimuliert, die Durchblutung angeregt und zum Abschluss
werden lhre Fiifse mit einem warmen Fuf3bad und einer reichhaltigen
Feuchtigkeitscreme verwdhnt.

Ganzkorpermassage

Der ganze Korper wird durch die Massage gut durchblutet, Stoffwechselschlacken
konnen geldst und abtransportiert werden. Durch wertvolle Ole wird die Haut
gestrafft, gestarkt und genahrt.

Ganzkorper Peelingmassage

Hornschiippchen werden abgetragen und die Blutzirkulation angeregt.
Die Haut wird wunderbar glatt und geschmeidig.




Wellness Point.

Dipl. Wellnessmasseurin und zertif. Entspannungstrainerin

Wellnessmassagen

Ganzkorperpeeling mit anschl. Aloe Vera Gel Massage

Aloe Vera Gel ist ein wahrer Jungbrunnen fir die Haut. Diese wird reichlich mit
Feuchtigkeit versorgt und durch das enthaltene Acemannan wird die Zellmembran
der Haut gestarkt.

Hot Chocolate Massage

Das suile Aroma der Schokolade verfuhrt die Sinne, harmonisiert den Kérper und
die Seele und bewegt zur Gelassenheit.

Hot Stone Wellnessmassage

Die heilRen Steine bringen die Energien des Korpers zum flieRen, heille
Sesamolgusse verwohnen Ihre Sinne mit angenehmer Warme.

Aroma - Ganzkérpermassage mit warmen Olen

Die entspannende Wirkung wird durch warmes Ol und ausgewahlten &therischen
Duften noch verstarkt. Das Wohlbefinden und innere Gleichgewicht wird gestarkt.

Aroma-Ganzkorpermassage mit anschl.
Kopf-und Gesichtsmassage

Die extra Kopf- und Gesichtsmassage ist das entspannende Highlight dieser herrlich
wohltuenden Behandlung.

Bioenergetische Ausgleichs-u. Atmungsmassage

Lernen Sie mit Hilfe Ihrer Atmung und manuell erzeugten Vibrationen,
Schwingungen und Dehnungen muskulare Verspannungen und Blockaden
zu l6sen.

Klangschalenmassage

Mit allen Sinnen geniefRen und “spielend” Blockaden I6sen. Durch das Aufsetzen und
Anspielen der Klangschalen werden die Zellen im Koérper harmonisiert und wieder in
ihren Ursprungszustand zurlickversetzt.
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